
  

～ 地元食材で患者

さんに元気を～ 

地産地消強化週間 

葉ねぎ・三つ葉   花倉 秋山幸男さん        人参                 北方 大坂俊広さん 

ネ

 
茶飯(玉露パウダー)・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰあんかけ（椎茸）・おでん（こんにゃく） 

 

 

臨床栄養科 

椎茸（付け合せ)・  トマト（フル里）・  小松菜お浸し・ 茶碗蒸し（椎茸） 

 

8 月 24 日～8月 27 日までに入院した患者さんに、藤枝を中心とした 

地元の食材を多く取り入れた「地産地消強化週間」を実施しました。 

いちじく              中華丼（椎茸）        青菜スープ（椎茸）    厚揚げと野菜の味噌炒め（椎茸） 

茶飯（抹茶）                      梨   イタリアンサラダ(トマト)   ハンバーグホワイトきのこソース（椎茸） 

今回ご協力頂いた農家さん  

美味しい食材をありがとうございました 

しいたけ 藤枝きのこ園様         いちじく 大東町 柘植龍男様 

抹茶 瀬戸ノ谷 勝治善男様       しいたけ 岡部町玉取 杉山滋寛様 

トマト (株)サンファーマーズ様        梨 藤枝市梨業振興会様 

 

今回提供した献立 

患者さんからお寄せ頂いたご感想の一部 

毎日美味しい食事をありがとうございました。毎回献立の紙を見ながら一つ一つの味

をかみしめながらいただきました。とても美味しくて健康的なメニューに今後の我家の

食の参考にもさせて頂きたく毎回スマホで写真を撮らせてもらいました。 

 

 


