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肺がんの治療肺がんの治療

―早期肺がんの診断と治療―
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肺がんの年齢別死亡率（人口10万対）
（平成13年）
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‘03がんの統計

肺癌の疫学

■癌死の死亡原因に１位（1998年）

（‘03がんの統計）
■男性では1992年から癌死の原因の１位である。
■女性では平成12年現在、胃癌、大腸癌に続き第３位である。

■死亡数の増加の背景には、近年の高齢者人口の増加がある。

■1995年現在75歳以上の割合は男性で約40％、女性で約50％で
ある。

■つまり高齢者に多い癌である。

55,00215,12239,880死亡数（平成13年）
61,61817,72343,895罹患数（平成10年）
総数女性男性

テキストｐ2・3

肺癌の原因

発がん遺伝子およびがん抑制遺伝子に対する作用

Two Hits Theory

喫煙＋＋
男性
（７０歳代）

受動喫煙
女性（５０代）

禁煙
女性（４０代）

若年
男性（１６歳）
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肺癌の種類・症状

10％

90%

30%

55%

5%

肺癌の種類（組織型）

治療法が異なる！

肺野型

（末梢型）

肺門型

（中枢型）

無症状が多い

ＸＰ等で発見
されやすい

腺癌・大細胞癌
に比較的多い

症状（咳・痰・血
痰など）がでや
すい

ＸＰ等で見落と
されやすい

扁平上皮癌・小
細胞癌に多い

喫煙と関係？

肺癌の部位別比較
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 2005/01/26 08:52:21 2005/01/26 08:52:21
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６５６５MM 咳嗽・血痰咳嗽・血痰
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上葉入口部

気管支鏡検査 右上葉気管支狭窄

中間幹 中間幹

気管分岐部
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ﾏｽﾀﾞ, ｷｸｵ ｷｸｵﾏｽﾀﾞ, ｷｸｵ ｷｸｵ
増田, 喜久男増田, 喜久男
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増田, 喜久男増田, 喜久男
20667932066793
075Y075Y
1930/03/101930/03/10
MM

ページ35 of 65ページ35 of 65

Acq no: 2Acq no: 2
KVP:120KVP:120
mA260mA260
Tilt:0.0Tilt:0.0
RD: 320.31RD: 320.31
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切除標本切除標本

生標本（左肺下葉）

固定標本（割面）

肺癌の診断手順

胸部ＣＴ

ヘリカルＣＴ

ＨＲＣＴ
（高分解能ＣＴ）

気管支鏡検査

診断率：７０％前後
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気管気管ーー気管支気管支ーー肺胞肺胞

２３～２４回の分岐・文節２３～２４回の分岐・文節

肺胞

治療法が異なる！

肺癌の進行度と治療法（非小細胞肺癌）

Ⅰ 期 Ⅱ 期 Ⅲ 期 Ⅳ 期

手術（外科的切除）

放射線療法

化学療法(術後化学療法)

―肺内に限局―

遠隔転移＋

―肺外に進行―

ＬＮ+LN-

肺癌の外科療法

右肺

(部分切除)

標準術式

肺がん術後５年生存率（１９９７年度全国統計） 癌による死亡率の推移
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罹患率 胃がん≫肺がん

死亡率 胃がん＜肺がん
５万人 ５.５万人

１０万人 ６万人

り

年間全国での肺がん手術件数 約１万件強

診断時に手遅れで根治不可

早期診断による根治手術の実施が必要

早期肺癌の診断

画像診断の発達
・ＣＴの解像度向上（ヘリカルＣＴ・ＨＲＣＴ）

・ＰＥＴ etc.

GGO主体末梢小型肺癌

肺野型末梢早期肺癌

亜区域支から末梢の肺野に原発し、腫瘤長径は亜区域支から末梢の肺野に原発し、腫瘤長径は

２２cmcm以下で以下でP0, N0, M0P0, N0, M0と定義されている。と定義されている。

((いわゆる末梢小型肺癌＝大部分が腺癌）いわゆる末梢小型肺癌＝大部分が腺癌）

野口分類野口分類

前がん病変・初期の腺癌の発見率増加

前がん病変・初期の腺癌

GGOGGO主体肺病変主体肺病変
GGround round -- GGlass lass OOpasitypasity((スリガラス状陰影）スリガラス状陰影）

AAH(AtypicalAAH(Atypical AdenomatousAdenomatous Hyperplasia)Hyperplasia)--異型腺腫様過形成異型腺腫様過形成

野口分類野口分類 type A, type B, (type A, type B, (一部一部type C)type C)

画像所見画像所見

病理分類病理分類

前がん病変

初期の肺腺癌

（含気＋）

肺野型末梢小型肺腺癌（野口分類）

肺胞上皮置換型増殖(細気管支肺胞上皮癌)

typeAtypeA LocalisedLocalised bronchioloalveolarbronchioloalveolar carcinoma(LBACcarcinoma(LBAC))

typeBtypeB LBAC with foci of collapse of alveolar LBAC with foci of collapse of alveolar structuestructue

typeCtypeC LBAC with foci of active fibroblastic proliferationLBAC with foci of active fibroblastic proliferation

typeDtypeD Poorly differentiated Poorly differentiated adenocarcinomaadenocarcinoma

typeEtypeE Tubular Tubular adenocarcinomaadenocarcinoma

typeFtypeF Papillary Papillary adenocarcinomaadenocarcinoma with compressive and       with compressive and       
destructive growthdestructive growth

肺胞上皮非置換生増殖 非含気型（硬結型）

含気型
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肺胞

癌細胞（腺癌上皮）
に置換

肺胞上皮置換型増殖（ＬＢＡＣ）の模型

（空気）

ＣＴ像 ≒ 切除組織標本

ＬＢＡＣ（組織標本）

正常組織

癌腫

弱拡

中拡強拡

マクロ

胸部単純ＸＰ（５０歳代 女性）

普通の検診
でははっきり
しない？

胸部ＣＴ（ＨＲＣＴ/ＴＳＣＴ）

ＣＴでも見落と

されやすい？

右肺上葉右肺上葉

径径10mm10mm

ＧＧＯＧＧＯ

Atypical  Adenomatous Hyperplasia (異型腺腫様過形成）

弱拡 強拡

胸部胸部XPXP 胸部胸部CTCT

HRCTHRCT

CT検診
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胸部単純ＸＰ（５０歳代 女性） 胸部ＣＴ（ＨＲＣＴ/ＴＳＣＴ）

右肺上葉右肺上葉

肺門部後方肺門部後方

径径5mm5mm

AdenoCaAdenoCa. . bronchiolobronchiolo--alveolar type  (alveolar type  (野口分類野口分類 type  A)type  A)

胸部胸部XPXP 胸部胸部CTCT

HRCTHRCT

弱拡弱拡 強拡強拡

CT検診
BAC（細気管支肺胞上皮癌）の進行性

肺胞虚脱型の線維化肺胞虚脱型の線維化
巣巣

線維化巣内に線維化巣内に
fibroblastic cellfibroblastic cellや血管内や血管内
皮細胞皮細胞

GGO(HRCT)GGO(HRCT)

Pure  GGO Consolidation 
type

AAHAAH～～typeAtypeA typeBtypeB～～typeCtypeC

GGO(mixedGGO(mixed
typetype))

typeD～typeF

ＧＧＯ占拠率が
高いほど予後が良い！

ＧＧＯ １００％
AAH～typeA

ＧＧＯ ８０％ typeB
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67F67F

typeB
typeA

68M68M 66F66F

Type A AAH

ＧＧＯ多発症例

５６５６FF

typeA AAH

66F

typeB typeA

64F

typeB(A) typeA

ＧＧＯのバリエーション

100%

50

6012 36

67.867.8
%%

86.7%86.7%

95.7%

85.7%

79.3%79.3%

96.4%

73.573.5
%%

77.3%

≦10mm(n=30)

11-15mm(n=34)

＞15mm(n=48)

Small Lung AdenoCa.(n=112)

腫瘍径別生存曲線(n=112)

N.S
N.S

N.
S

生存率

生存月数
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50

100%

12 36 60

94.1% typeA/typeBtypeA/typeB 100%100%

43.143.1%

typeDtypeD
16.716.7%

typeEtypeE
50.0%50.0%

typeFtypeF
50.0%50.0%

typeCtypeC
77.3%77.3%

病理組織別生存曲線(n=112)

typeA/typeB(n=45)

typeC(n=41)

typeD(n=15)

typeE(n=6)

typeF(n=3)

p<0.01
N.S

N.S

生存率

生存月数

100%

50

6012 36

41.0%41.0%

76.7%76.7%

95.5%95.5%

100%100%

GGO50-79%(n=29)

GGO≧80%(n=25)

Small Lung AdenoCa.（n=112)

GGO占拠率（面積比）別生存曲線(n=112)

GGO11-49%(n=26)

GGO≦１０%(n=30)

56.0%
73.5%

85.7%

p<0.01
N.S

N.S

73.5%73.5%

生存率

生存月
数

開胸手術開胸手術 ××××

胸腔鏡下生検(VATS)

胸腔鏡手術

((１１１１//５５５５))
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最近の末梢型肺癌(cT1)へのアプローチ

第４肋骨

第５肋骨

第７肋間

小開胸器

胸腔鏡用
ポート前鋸筋切離線

胸背動脈

皮切（中腋窩線上）

大
胸
筋

広
背
筋

長胸神経
外側胸動脈

胸背動脈

C-VATS ＜ A-VATS
約8cm

手術創

ﾑｺｳﾔﾏ, ﾉﾌﾞｵﾑｺｳﾔﾏ, ﾉﾌﾞｵ
向山, 綽夫向山, 綽夫
25987792598779

1943/11/161943/11/16
MM

ページ 1 of 3ページ 1 of 3

FUJIEDA H.P. FUJIEDA H.P.
CHEST, CHEST,FRNCHEST, CHEST,FRN

 2006/07/18 16:53:12 2006/07/18 16:53:12
57954704200607065795470420060706

IM: 6001IM: 6001
Compressed: 32:1Compressed: 32:1

W: 1024W: 1024
C: 512C: 512
Z: 0.47 Z: 0.47 
S: 325S: 325

 cm cm

ﾑｺｳﾔﾏ, ﾉﾌﾞｵﾑｺｳﾔﾏ, ﾉﾌﾞｵ
向山, 綽夫向山, 綽夫
25987792598779
062Y062Y
1943/11/161943/11/16
MM

ページ8 of 26ページ8 of 26

Acq no: 2Acq no: 2
KVP:120KVP:120
mA400mA400
Tilt:0.0Tilt:0.0
RD: 200RD: 200

FUJIEDA MUNUCIPAL GENERAL HOSPITAL FUJIEDA MUNUCIPAL GENERAL HOSPITAL
UNKNOWNUNKNOWN

2006/07/18 17:01:51 2006/07/18 17:01:51

AquilionAquilion

 LOC: -244 LOC: -244
THK: 1.0THK: 1.0
HFSHFS

IM:8 SE:4IM:8 SE:4
Compressed: 5 :1Compressed: 5 :1

W: 1400W: 1400
C : -600C : -600
Z: 1Z: 1

RR LL

AA

PP
 cm cm

ﾑｺｳﾔﾏ, ﾉﾌﾞｵﾑｺｳﾔﾏ, ﾉﾌﾞｵ
向山, 綽夫向山, 綽夫
25987792598779
062Y062Y
1943/11/161943/11/16
MM

ページ9 of 26ページ9 of 26

Acq no: 2Acq no: 2
KVP:120KVP:120
mA400mA400
Tilt:0.0Tilt:0.0
RD: 200RD: 200

FUJIEDA MUNUCIPAL GENERAL HOSPITALFUJIEDA MUNUCIPAL GENERAL HOSPITAL
UNKNOWNUNKNOWN

 2006/07/18 17:01:51 2006/07/18 17:01:51

AquilionAquilion

 LOC: -246 LOC: -246
THK: 1.0THK: 1.0
HFSHFS

IM:9 SE:4IM:9 SE:4
Compressed: 5 :1Compressed: 5 :1

W: 1400W: 1400
C: -600C: -600
Z: 1Z: 1

RR LL

AA

PP
 cm cm

６２歳M 未確診結節影
胸腔鏡下穿刺細胞診（術中迅速）

腺癌細胞＋

深部の処理
肺尖部癒着剥離・止血操作 肺じん帯の処理

肺動脈（PA)の処理

気管支・肺静脈（PV）の処理

肺動脈

A
8

A9,A10

PA

PVI

Ｂｒ．

PVI

自動縫合器

肺門～気管分岐下のリンパ節郭清

下肺静脈 中葉

上葉

郭清部

PVI

上縦隔リンパ節の郭清

上大静脈

奇静脈

迷走神経

気管
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切 除 標 本

w/d papillary  adenoCa.
pT1N0M0  stageⅠA

右肺下葉

当院における肺癌手術（１９９６～２００６）

完全鏡視下
手術

胸腔鏡補助下
（小開胸）手術

標準開胸手術

全摘２７

葉切３１５（8/43/274）

区切４１(0/28/13)

部切７０(57/13/0)

温熱(45/3/0) n=501

積極的縮小手術(20)

積極的縮小手術(49)

？

cⅠAに対する胸腔鏡手術(51)

C-VATS A-VATS

100

50

81.3%

96.7%

87.6%

12 24 36 48 60
月

％

手 術 成 績

stageⅠA(n=237)

91.7%
94.6％

胸腔鏡下葉切(n=51)ー癌死２・他病死２

生

存

率

生 存 期 間

94.4%

97.8%

胸腔鏡下部切 (n=49)ー他病死１

胸腔鏡下区切(n=20)ー癌死１

肺がん術後５年生存率（１９９７年度全国統計）

肺癌術後生存曲線

肺癌は悪性腫瘍（上皮性）の中で罹患率は３番目
なのに死亡率はＮｏ.１です。現在全国で年間６万人
が肺がんに罹患するも手術件数１万前後しかなく
診断の精度が悪いか？受診が遅い？のどちらかで
す。――検診の見直しが必要？

発がんの危険因子は喫煙が最大であるも喫煙に無
関係の肺がんが増加傾向にある。とくに画像診断
の発達によりＧＧＯ主体の小型肺がんは早期診断
により限りなく１００％完治します。
――積極的なＣＴ検診のお勧め？

ま と め


