
【手帳の見方】
（前立腺がん地域連携パス手帳P9～）

乳がん地域連携パス手帳を利用される方へ   患者様用

〈手帳を使うメリット〉

①患者様と、市立病院、かかりつけの医師が治療の経過を共有できます。

②患者様の受診の目安がわかります。

藤枝市立総合病院

地域医療連携室

作成日 令和７年１月16日

〈手帳の利用方法〉

①手帳は患者様が所持し、受診する際に必ず持参し提示してください。

②受診月を目安に、事前に自己チェックを行いましょう。

…受診間隔は３～６か月に１回です。かかりつけ医や市立病院を受診する前にセルフチェック

（黄色部分の「本人記入欄」）を行い、気になることがあれば医師に相談しましょう。

③定期的に受診できるように、次回の「受診目安」を確認しましょう。

…受診時期は「医療者記入欄」（緑色部分）を参考にしていただき、決められた時期に受診

できるようにしましょう。
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