
令和5年度診療科別⽬標発表

糖尿病・内分泌内科



No. ⽒名 役職等

１ 森田 浩 副院長（健診担当）、内分泌内科科部長、輸血療法室長、健診センター所長、薬剤部長

２ 今井 ゆき子 医員

３ 内田 玲子 医員

４ 柴崎 晃司 医員

５ 永田 総一朗 医員

６ 芝田 尚子 非常勤

医師の紹介
糖尿病
・内分泌内科



主な診療実績 Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４

外来患者数 ２６．１人／日 ２９．８人／日 ３４．５人／日

入院患者数 ３．８人／日 ５．４人／日 ６．６人／日

新入院患者数 ７．３人／月 ９．９人／月 １２．８人／月

ＤＰＣ病名別症例数 Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４

2型糖尿病
(糖尿病性ケトアシドーシスを除く)

２８人／年 ３５人／年 ４９人／年

誤嚥性肺炎 手術なし 処置2なし ５人／年 １３人／年 ３５人／年

腎臓又は尿路の感染症 手術なし １４人／年 ２２人／年 ３３人／年

糖尿病性ケトアシドーシス、非ケトン昏睡 １６人／年 ２０人／年 １４人／年

診療実績等
糖尿病・内分泌内科

※girasol抽出データ（MDC6分類）による



令和４年度の成果
内分泌内科

医師会・⻭科医師会との連携：講演会
薬剤師会との連携：講演会、服薬指導の充実
⾏政との連携：腎症の重症化予防体制の構築
商⼯会との連携：健康経営セミナー、健診の勧め、
受診勧奨、就労者の受診環境整備（就労者⽀援）
ホームページの充実：健診の勧めの動画のアップ

No. 項⽬ 取組内容
1 外来新患患者の増加 健診受診率向上、要受診者の受診勧奨

２ 外来患者の逆紹介促進 血糖コントロール改善者の逆紹介

３ 入院患者の増加 医師会との連携強化



中期⽬標・令和７年度に⽬指す姿

令和７年度

令和３年度

糖尿病診療を中⼼に地域に質の⾼い医療の提供

・病診連携の充実、継続的な糖尿病診療の確⽴、腎症の重症化予防

・地域における糖尿病センター︓早期・急性期から慢性期まで

・地域での糖尿病診療の標準化︓適切な薬剤選択、インスリン導⼊

糖尿病・内分泌内科



No. 項⽬ ⽬標

1 糖尿病診療の充実（外来）
患者ニーズに合った食事・運動・薬物療法の提供
腎症の重症化予防、適切な時期のインスリン導入

２ 糖尿病診療の充実（入院） 入院患者の血糖管理体制の構築

３ 通院中断の防止 病診連携の確立・商工会・行政との連携

４ 内分泌疾患の早期発見・治療 甲状腺、下垂体・副腎疾患、電解質異常の発見

短期⽬標・令和５〜６年度の⽬標
糖尿病・内分泌内科



当科の取り組み

糖尿病・内分泌内科

糖尿病教育⼊院
糖尿病透析予防外来
市⺠向け糖尿病講座

糖尿病ウオークラリーの勧め
世界糖尿病デー広報

糖尿病患者向け栄養指導
糖尿病患者の合併症検査

1型糖尿病患者のインスリンポンプ療法
内分泌疾患診断のための負荷試験
甲状腺腫瘍のエコー下細胞診



決 意
糖尿病・内分泌内科

地域との連携を密にして、糖尿病・
内分泌疾患の早期発⾒に努め、早期
治療により重症化を予防し、地域住
⺠の健康寿命の延伸に貢献する。


