
開催日 テーマ 講師

第１回
令和７年

7月14日（月）
基礎からわかる糖尿病講座 糖尿病・内分泌内科医師

第２回
令和７年

9月9日（火）

糖尿病の食事療法について 管理栄養士

運動療法～日々の運動について～ 理学療法士

第３回
令和７年

11月11日（火）

お口のケアで糖尿病をよくしよう！ 歯科口腔外科医師

日常生活の注意点～フットケアを中心に～ 看護師

第４回
令和８年

1月20日（火）

糖尿病関連の検査を知ろう！ 臨床検査技師

薬物療法について 薬剤師

【申し込み方法】

お電話またはQRコードからお申込みお願いします

電話番号：054‐646‐1193（地域医療連携室直通）

【問い合わせ先】
藤枝市立総合病院
地域医療連携室

藤枝市立総合病院

２階講堂

１６：００～17：00

全４回すべて受講された方には
最終日に受講修了書をお渡し
します

簡易血糖測定が無料でできます！

全４回中

1人２回まで

第１回～第３回は
終了いたしました


