
 1年次研修医 M.R. 
  

 2年間研修医としてお世話になります。 

 出身は東京ディズニーリゾートがある千葉県浦安市で、東京大学を卒業して藤枝に参りまし

た。 

 幼少期から体を動かすことが好きで、小学校は野球、中学校高校はバスケットボール、大学

時代はアメリカンフットボールと、いろいろなスポーツに触れてきまし

た。研修医の2年間でも、積極的に体を動かしていければと思いますの

で、皆様とご一緒できたら嬉しいです。 

 初期研修では、志を高く持って、医師としての礎を築くべく積極的に

学ぶ努力を続けて参ります。業務が始まって数日経ったばかりですが、

指導医の先生方、研修医2年目の先生方、スタッフの方々がとても温か

く、優しく接してくださります。わからないことが多い中、たくさん助

けていただいております。少しでも早く皆様のお力になれるよう、精一

杯尽力して参りますので、ご指導ご鞭撻のほど宜しくお願い致します。 

（写真：真ん中） 
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 1年次研修医 N.T. 
 
 出身は熊本市、中高はラ・サール学園(鹿児島)で6年の寮生

活、大学は九州大学(福岡)と、生まれも育ちも九州です。中高

の同級生が、昨年度まで当院で研修医をしておりまして、私も

見学をした際に、藤枝市や当院の人間味のある雰囲気に触れ、

ここで2年間の研修をさせて頂きたいと思いました。 

 趣味は、テニス、フットサル、釣りなどのアウトドア系と、

ピアノ、コーヒー、料理などのインドア系など様々です。藤枝

市や静岡の魅力をたくさん味わえたらいいなと思っていますの

で、オススメのお店やスポットなどありましたら、どんどん教

えてください！ 
 
 研修医として心がけたいのは、2年間で「医師」と呼ばれる

に相応しい能力を身につけるべく、経験したケースは必ずその

都度振り返り、ひとつずつ身につけていく事です。すでに救急

科の日当直など、実践的な診療業務が始まっていますが、その

度に申し訳なさと自分の無力さに押しつぶされそうになってお

ります。多々ご迷惑をおかけするかと思いますが、少しでも早

く戦力になれるよう愚直に精進してまいりますので、何卒よろ

しくお願いいたします。 
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＜令和６年度 新１年次研修医 １７名が新たな仲間に！！＞ 


