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1年次研修医 Y．T． 

2年間大変お世話になります。 
開成中学・高校を卒業し、東京大学からま
いりました。両親は共に和歌山出身であり
関⻄弁が⾶び交う家庭だった為、関⻄弁を
操ることができますが、私⾃身は関⻄出身
ではないため、周りから「エセ関⻄弁」と
言われることもあります。 
中学では野球部に所属していましたが、
バットが虚しく空を切る日々でした。高校
では俳句部に転部。俳句のフィールドで甲
子園を目指し、無事出場を果たしました。 
大学では再度身体を動かしたい欲に駆ら

れ、アメフト部に入部し、社会
人となった今でも土曜に東京に
帰ってアメフトをするほど、好
きなスポーツになりました(全く
貯金がたまりません！)。 
初期研修の期間は言わば、季語
の使い方やスパイクの履き方を
学ぶ期間だと心得ています。医
者である前に、社会人として必
要なことを2年間で徹底して身
につけます。 
そして、病院のチームの一員と
して⾃分のできることはなにか

を日々考え、成⻑していく
所存です。 
多々、ご迷惑をおかけしま
すが、何卒よろしくお願い
いたします！ 

1年次研修医 C．M． 

このたび、東京大学のたすきがけ
プログラムで1年間お世話になりま
す。 
出身は国際医療福祉大学です。 
これまでずっと東京で育ち、暮ら
してきましたが、「新しい土地で
過ごしてみたい」という思いか
ら、静岡に参りました。温厚な
人々や美味しい食べ物に囲まれ、
東京が恋しくなることもなく、充
実した毎日を過ごしています。 
趣味は国内外への旅行で、これま
でに海外は約20カ国、国内は40都
道府県を訪れました。なかでも一

番印象に残っている場所は、
イタリアのフィレンツェで
す。おすすめの場所があれば
ぜひ教えてください！ 
初期研修では、謙虚な姿勢を
大切にし、貪欲に学び続けて
いきたいと考えております。
患者さんに寄り添う心、そし
て正しい知識・手技・判断力
を身につけ、信頼される医師
を目指して努力してまいりま
す。同期と切磋琢磨しなが
ら、心身ともに健康に2年間
を過ごしていきたいと思って
おります。 

至らぬ点も多々あ

るかと存じます

が、どうぞご指導

ご鞭撻のほど、よ

ろしくお願い申し

上げます。 

1年次研修医 Y．M． 

 山梨大学のたすき掛けで1年間お世話にな
ります。  
これまでバレーボールやバドミントンを
やってきて、スポーツが好きです。ぜひ機
会があれば、誘っていただきたいです。ま
た、ミュージカル鑑賞が好きで、先日はブ
ロードウェイミュージカル「Kinky Boots」
の公演を観に行きました!!!静岡は東京や関
⻄へのアクセスがいいので、休日を利用し
て様々な作品を観に出かけたいと思いま
す。そのほかにも、海沿いをドライブした
り、美味しいご飯を食べたり、休日は静岡

での生活を満喫したいです。  
 初期研修では与えられた機会を最大限に
活かし、⾃ら積極的に診療に携わっていき
たいと思います。医学的な知識や技術を習
得するとともに、患者さん一人ひとりに寄
り添った対応を心がけ、コメディカルの
方々とのコミュニケーションを大切にてい
きたいです。1年間、ひたむきに学び、成
⻑していけるよう努力してまいります。ま
だまだ未熟な点も多いかと思いますが、 
ご指導ご鞭撻のほど、よろしくお願いいた
します。  


